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Bergheimar

Rymingaraaetiun

Neydarlinan.......ccccoeceveveeeeinennns 112
Oryggismidstddin............... 530-2400

Brunavarnir Arnessyslu......480-0900




Rymingarazetlanir
Eldvarnir snerta alla-alla daga meira og minna.
Heima, i vinnunni og nanast hvar sem er.
Eldvérnum er oft skipt i tvo flokka p.e. slokkvistarf og fyrirbyggjandi starf. Sl6kkvistarfid hefur
bad ad markmidi ad bjarga pvi sem bjargad verdur eftir slys. Fyrirbyggjandi starfid hefur aftur
a moti pann tilgang ad forda slysum eda a.m.k. ad draga ur peim eins og unnt er. bessum
markmidum er reynt ad nd med byggingartaeknilegum adgerdum, fraedslu og aefingum.
Einnig med bjérgunaraaetlun p.m.t. rymingaraaetlun. A hverju &ri er haldin brunaaefing par
sem pessi vidbrogd eru zfd.
Pad hefur margoft komid i 1jés ad afar litlar likur eru til pess ad menn bregdist rétt vid, ef
menn skyndilega standa frammi fyrir vanda sem skapast getur af eldsvoda, nema menn hafi
gert sér grein fyrir haettunni og hugleitt viobrogd. Best er ad gera aaetlun. Til pess ad allir sem
malid snertir geti unnid samstiga verdur dzetlunin ad vera skrifleg og ef menn vilja vera vissir
um ad aaetlunin sé raunhaef, parf ad préfa hana. Einnig er oft naudsynlegt ad afa datlanir,
eda hluta peirra, til ad paer geti talist 6ruggar.
Afgerandi pattur i framkveemd rymingar er timinn. bvi parf ad leita leida til ad hun taki sem
allra stystan tima. Eins parf ad reyna ad koma pvi pannig fyrir ad hun geti hafist sem allra
fyrst, eftir ad haettudstand skapast.
bau atridi sem parf ad hafa i huga vid gerd rymingaraatlunar eru m.a.:
V Félksfjoldinn.
V Hreyfigeta folks.
V Fjoldi adstodarfolks ef porf er 4 og um er ad raeda.
Vv Rymingarleidir.
V Sofnunarstadur og lokastadur.
V Timinn til rymingar.
Naudsynlegt er ad sem flest sjénarmid hinna dliku hépa sem hafa med malid ad gera komi fram.



Leikskolinn Bergheimar
bau atridi sem parf ad hafa i huga vid gerd rymingardaetlunar fyrir Leikskdlann Bergheima.

1.

Félksfioldinn: Flest eru bérnin um 120 samtimis i skélanum og pa eru u.p.b. 40
starfsmenn. Verdur ekki betur séd en ad pad sé vel mannad og etti pvi ryming ad
ganga vel. Merkt er vid born pegar pau koma og fara. Mikilveegt er ad ipadinn sé alltaf
a sinum stad og allir viti hvar sa stadur er. [ ipadinum er einnig simantmer
adstandenda svo fljotlega er haegt ad hringja og upplysa um astandid. Eins er
adstandendalisti i Radhusinu, starfsfélk par adstodar vid ad hringja ut, sem er
uppfaerdur pegar breytingar eiga sér stad i leikskdlanum.

Hreyfigeta félksins: Telja verdur ad ung born purfi mikla adstod vid ad bjarga sér.
Yngstu bornin eru um 16-18 manada og sum ganga ekki. Eldri bdrnin purfa einnig
adstod vegna vanhafni ad meta adstaedur.

Fjoldi adstodarfdlks: Ekki setti ad vera naudsynlegt ad kalla til adstodarfolk vegna
rymingar. Pad folk sem er a stadnum aetti i 6llum tilfellum ad rada vid ad ryma husid.
Rymingarleidir: Rymingarleidir eru 2 ur hverjum kjarna, beint Ut og fram a gang.
Utgangar eru merktir med Gt-ljdsum. Vegna pess ad utidyrahurdir opnast ut, parf ad
gaeta pess ad ekki safnist snjor fyrir hurdirnar 4 veturna. Alfaheimar purfa jafnvel ad
safnast saman fyrir framan Leikskélann ef eldur kemur upp i ganginum par.
Sofnunarstadir eru: Godheimar stéri kastalinn, Trollaheimar litli kastalinn,
Hulduheimar klifurhusid, Alfaheimar baturinn/vid ljésastaurinn, Asheimar rélurnar og
Dvergaheimar kastalinn.

Lokastadur: Okkar lokastadur til ad fara 4 ef pad er eldur i husinu er Grunnskdlinn i
porlakshofn, yngstu bornin fara @8 Godheima ef pad er metid ad par sé engin heaetta.
Timinn til rymingar: Timi til rymingar er ekki mikill, vegna pess ad eldur getur préast
hratt ef ekkert er ad gert. Husid er vel byggt og stenst i 6llum megin atridum kréfur.
Brunavidvorunarkerfi er i husinu og par af leidandi 8 eldur ad uppgotvast strax &
byrjunarstigi, sem gefur meira svigrum til rymingar.




Vidvorunarkerfi

Bod fra brunavidvorunarkerfi: | skélanum er brunavidvérunarkerfi. Ef bod koma fra
kerfinu er mjog mikilvaegt ad bregdast alltaf vid og athuga hvad veldur bodunum. Hugsid
aldrei ad einhver annar eigi ad kanna malid, gangid alltaf strax ar skugga um ad pad hafi verd
gert.

Athugid!
Brunavidvorunarkerfi er tengt vaktstod.

Vibrogd vio bodum: Allir starfsmenn fara i vibragdsstodu. Leikskdlastjori og einn ar
hverri einingu fara ad stjornstod kerfisins og framkvama eftirfarandi:
1. A stdd logar ljés sem & stendur ,,Eldur”
a. [efstulinu a upplystum skja sést hvada skynjari sendi bodin. Ath hverfur pegar ytt
hefur verid a Enter.
b. Yta 4 Enter, yta 5x 6r upp sidan a enter.
2. Yta 1x & takka ,,Stodva/reesa hljédgjafa“.
3. Finna 4 uppdrzetti 8 hvada svaedi viokomandi skynjari er.
4. Fara strax og kanna hvad veldur bodunum.

Falsbod: Ef engin merki finnast um eld & pvi svaedi sem bodin komu fra er mikilvaegt ad
finna skynjarann sem sendi bodin, hann finnst a pvi ad litid gaumljos logar & skynjara sem
hefur sent bod. Mikilveegt er ad skra 6ll falsbod i pjonustubdk sem fylgir kerfinu. A3 lokum
skal endursetja kerfid med pvi ad prysta @ hnapp ,,Endurstilla“.

Raunverulegt eldbod: Ef um eld er ad raeda, skal pbegar i stad vara alla vid med pvi ad yta
1x & takka ,,Stodva/raesa hljodgjafa“. ba fara bjollur aftur i gang og eiga pa allir ad vita ad
hatta er & ferdum og skal pegar i stad setja i gang rymingaraesetlun. Hikid aldrei vid ad ryma
husid ef minnsti grunur er um ad pess purfi. Jafnvel p6 pad takist ad slokkva eldinn strax
getur verid naudsynlegt ad leita adstodar slokkvilids, til ad reykraesta husié og meta hvort
haetta er a frekari eldi.



Rymingardazetlun

Kjarnar
1. Stjornendur og starfsmenn af einingu koma i anddyri, hringt er fra vakstoo til ad

kanna hvad veldur bodunum. Ef ekki er hringt skal strax gera radstafanir til ad kalla
til adstod.

a) Samramt neydarnimer er: 112

b) Talid skyrt og rélega, ttskyrid vandann

c) Takid fram ef einhver hefur slasast eda er enn inni.

d) Tilgreinid hvad byggingu er um ad raeda

Starfsmadur velur flottaleid, ryming fer fram vid onnur bod vidvorunarbjollu. Kjarnar
fara @ sofnunarstad, starfmenn telja barnahdépinn og fara yfir maetingarlista. Ef i 1jos
kemur ad einhvern vantar vid nafnakall er mikilvaegt ad paer upplysingar berist strax
til Neydarlinu og slokkvilids. Stjérnandi gefur heimild til pess hvenzer ma yfirgefa
sofnunarstadinn 4 lokastad og hringir i Radhusid og bidur um ad hringt sé i foreldra.
Pegar stjornandi sér ad stig 1 og 2 eru ad klarast og ef einhver er tiltaekur skal hefja
slokkvistarf. Rjufid straum af husinu er hzaegt er ad komast ad rafmagnstoflunni.
Rafmagnstaflan er i taeknirymi hussins bakvid hurd, prir lekalidar sem parf ad sla ut,
eru i r6d nidur tofluna. Slokkviteeki og brunaslongur eru vidsvegar um husid, hver og
einn parf ad kynna sér hvar slokkvibunadur er stadsettur i husinu.

SIokkvilidid kemur a stadinn: Yfirmadur gefur stjérnenda slokkvilidsins upplysingar
um hvort einhverjir eru inni og hvar moguleg stadsetning peirra er.

Starfsfolk eldhuss

1.
2.
3.

Starfsfélk velur fléttaleid

Yfirmadur eldhuss telur félkid

Starfsfélk eldhiss kemur a s6fnunarstad og adstodar vid ad koma bérnunum yfir i
skdlann ef pad er eldur.



Teikningar af Leikskélanum Bergheimum
Adalbygging
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Godheimar, sérhus i 160inni
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Ryming a husnaedi vegna brunaboda

Safna saman bérnunum vid neydarutganga
og taka til nafnalista
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